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Сетка занятий муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №51 «Золотой орешек» на 2024-2025 учебный год 
 I группа раннего возраста (1,6-2) 

«Малинка» 

II группа раннего возраста (2-3) 

«Золотая рыбка» 

младшая группа «Б» (3-4) 

«Ручеёк» 

Образовательная область Время Образовательная область Время Образовательная область Время 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

Художественно-эстетическое 

развитие  
(Музыкальная деятельность) - 

  

 

8.40 – 8.50 

 

Речевое развитие (Развитие речи) I подгр. -8.40-8.50 

II подгр. - 9.00-9.10  

Физическое развитие (Физкультурное) 

 

 

9.00 – 9.15 

Речевое развитие (Развитие речи) I подгр  -9.25 – 9.40  

II подгр - 9.50-10.05  

Речевое развитие 

 (Развитие речи) 

1 подгр. 15.45 – 15.55 

2 подгр. 16.05 – 16.15 
 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 

 

 

15.45 – 15.55 

 

 

----  

В
т
о

р
н

и
к

 

Физическое развитие 

(физкультура) 
8.40 – 8.50 

 

 

Физическая культура  
(Физкультурное) 

 

 

8.40-8.50 

 

Художественно-эстетическое развитие  
(Рисование) 

 

I подгр  - 9.00 – 9.15 

II подгр -    9.25 – 9.40 

Познавательное развитие 

(Занятие со строительным материалом) 

1 подгр. 15.45 – 15.55 
2 подгр. 16.05 – 16.15 

 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 

 

1 подгр. 15.45 – 15.55 

2 подгр. 16.05 – 16.15 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

 

 

15.50-16.05 

 

С
р

е
д

а
 

Художественно-эстетическое 

развитие  
 (Музыкальная деятельность) 

8.40 – 8.50 

 

Познавательное развитие 

(Математические представления) /  
Художественно-эстетическое развитие 

 (Конструктивная деятельность) 

 
 

I подгр. -8.40-8.50 

II подгр. - 9.00-9.10 
 

 

Физическое развитие (Физкультурное) 
 

 
9.25-9.40 

 

Познавательное развитие 

 (математические представления) 

I подгр  - 9.00 – 9.15 

II подгр -     9.50-10.05 

Речевое развитие 

(Чтение художественной литературы) 

1 подгр. 15.45 – 15.55 

2 подгр. 16.05 – 16.15 

 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 

 

 

15.45 – 15.55 

 

 

- - 

Ч
ет

в
е
р

г 

Познавательное развитие 

  (Предметная деятельность)  

 

 

1 подгр. 8.40 – 8.50 

2 подгр. 9.00-9.10 

 

Физическое развитие 
(физкультурное) 

 
8.40-8.50 

 

Познавательное развитие 

 (Окружающий мир) 
I подгр  - 9.00 – 9.15 

II подгр -    9.25 – 9.40 

--- --- 

Физическое развитие 

(Физкультурное) 

 

15.45 – 15.55 

Речевое развитие 

(Чтение художественной литературы) 

 

1 подгр. 15.45 – 15.55 

2 подгр. 16.05 – 16.15 
--- --- 

П
я

т
н

и
ц

а
 

  

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

(Рисование) 

 
 

1 подгр. 8.40 – 8.50 

2 подгр. 9.00-9.10 
 

 

Познавательное развитие 

(Окружающий мир) 
 

I подгр. -8.40-8.50 

II подгр. - 9.00-9.10 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка, аппликация) - чередуются 

 

 
I подгр  - 9.00 – 9.15 

II подгр -    9.25 – 9.40 

 

Познавательное развитие 

(Познавательное развитие) 
1 подгр. 15.45 – 15.55 
2 подгр. 16.05 – 16.15 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка)  
 
1 подгр. 15.45 – 15.55 

2 подгр. 16.05 – 16.15 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

 

 
15.50-16.05 

 

 



 
 Средняя группа «А» (4-5 лет) 

«Солнышко» 

  Средняя группа «Б» (4-5 лет) 

«Дюймовочка» 

Старшая группа «А» (5-6 лет) 

«Заинька» 

Старшая группа «Б» (5-6 лет) 

«Ромашка» 

 Образовательная 

область 
Время Образовательная область Время Образовательная область Время Образовательная область Время 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

(Окружающий мир)  
 

I подгр- 

9.00 – 9.20 
II подгр 

10.00-10.20 

Познавательное развитие 

(математические представления) 
 

9.05-9.30 
 

Познавательное развитие  
(Математические представления) 
 

               9.05 – 9.30 

 

Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир) 

I подгр-9.30 – 9.50 
II подгр. -10.00-10.20  

 

Физическое развитие 

(Физкультурное) 
9.30 – 9.50 

Познавательное развитие 

 (Окружающий мир) 

 
9.55-10.15 

Физическое развитие 

(Физкультурное) 
10.00-10.20 

- - -  

Художественно-эстетическое 

развитие   
(Музыкальная деятельность). 

16.10-16.35 -  

В
т
о

р
н

и
к

 

Физическое развитие 

(физкультурное) 9.00-9.20 
Художественно-

эстетическое развитие  
(Музыкальная деятельность). 

9.00-9.20 
Художественно-эстетическое 

развитие  
(Прикладное творчество)  

9.05 – 9.30 

 
Речевое развитие 

  (Развитие речи)  

 

               9.05 – 9.30 

 

Познавательное 

развитие 
(Математические 

 представления) 

I подгр-9.30 – 9.50 

II подгр. -10.00-10.20 

Познавательное развитие 

(математическое 
представление) 

I подгр- 
9.30 – 9.50 

II подгр. – 

10.00-10.20 

Физическое развитие 

(физкультурное) 

9.55-10.15 

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

(Рисование) 

9.55 – 10.15 

- --- -  -  

Художественно-эстетическое 

развитие  (Музыкальная 

деятельность) 

16.15-16.40 

С
р

е
д

а
 

Музыка 
(Музыкальная 
деятельность) 9.00-9.20 

Речевое развитие 

(Развитие речи, подготовка к 
обучению грамоте) 

чередуются  

I подгр- 

9.00 – 9.20 

II подгр 
10.00-10.20 

 Речевое развитие 

  (Развитие речи)  
 

9.05 – 9.30 
Речевое развитие 

(Подготовка детей к обучению 

грамоте) 
 

               9.05 – 9.30 

 

Речевое развитие 
(Развитие речи/ 

подготовка к обучению 

грамоте) чередуются 

I подгр-9.30 – 9.50 
II подгр. -10.00-10.20 

 

Физическое развитие 

(Физкультурное) 
9.30 – 9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 
9.55-10.15 

 Физическое развитие  
(физкультурное) 

10.00-10.20 

--- -- -  
Художественно-эстетическое 

развитие  (Музыкальное). 
16.10-16.35 -  

Ч
ет

в
е
р

г 

Физическое развитие 

(Физкультурное) 9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие  
(Музыкальное) 

9.00-9.20 

 Речевое развитие 

(Подготовка детей к обучению 

грамоте) 

9.05 – 9.30 Художественно-эстетическое 

развитие  

(Прикладное творчество) 

               9.05 – 9.30 
 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование) 

 

I подгр-9.30 – 9.50 
II подгр. -10.00-10.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

I подгр- 

9.30 – 9.50 
II подгр. – 

10.00-10.20 

Физическое развитие 

(Физкультурное) 
9.55-10.15 

Физическое развитие 

(Физкультурное)- на прогулке 
На прогулке 

  -  -   -  

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка, аппликация) - 

чередуются 

I подгр-9.00 – 9.20 

II подгр. -9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка, аппликация) - 

чередуются 

 

I подгр-9.00 – 

9.20 

II подгр. -9.30-
9.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (Лепка, аппликация) - 
чередуются  

 

9.05 – 9.30 Познавательное развитие  

 (Окружающий мир) 

 

 

 

               9.05 – 9.30 

 

Физическое развитие 

(на улице) 
 На прогулке Физическое развитие (на 

улице) 
На прогулке Физическое развитие 

(Физкультурное)- на прогулке 

 

На прогулке Художественно-эстетическое 

развитие  

(Лепка, аппликация) - 

чередуются  

                  9.55 – 10.15 

 

-  -  -  
Художественно-эстетическое 

развитие  (Музыкальная 

деятельность). 

16.15-16.40 

 



  

 

 Подготовительная к школе группа «А» Подготовительная к школе группа «Б» 

Образовательная область Время Образовательная область Время 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

Речевое развитие  (Развитие речи) 9.05 – 9.35 Познавательное развитие (Математические представления)  9.05 – 9.35 

Художественно-эстетическое развитие  

(Музыкальная деятельность)  
9.45 – 10.15 Познавательное развитие (Окружающий мир) 

 

9.45 – 10.15 

Художественно-эстетическое развитие 

 (Рисование) 

 

10.30-11.00 Физическое развитие (Физкультурное) 10.30-11.00 

-  -  

В
т
о

р
н

и
к

 

Познавательное развити 

 (Математические представления)  
9.05 – 9.35 Речевое развитие  (Развитие речи) 

 

9.05 – 9.35 

Познавательное развитие  

(Окружающий мир) 
9.45 – 10.15 Художественно-эстетическое развитие (Музыкальное) 9.45 – 10.15 

Физическое развитие (Физкультурное) 

 
10.30-11.00 Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

 

10.30-11.00 

  
- 

 

 
-  

С
р

е
д

а
 

Развитие речи (Подготовка к обучению грамоте)  9.05 – 9.35 Познавательное развитие  (Математические представления) 9.05 – 9.35 

Художественно-эстетическое развитие  

 (Музыкальная деятельность)  
9.45 – 10.15 Художественно-эстетическое развитие (Рисование)  

 

9.45 – 10.15 

Художественно-эстетическое развитие 

 (Прикладное творчество) 

 

10.30-11.00 Физическое развитие  (Физкультурное) 10.30-11.00 

-  -  

Ч
ет

в
е
р

г 

Познавательное развитие   
(Математические представления) 

9.05 – 9.35  Развитие речи (Подготовка к обучению грамоте)  

 

9.05 – 9.35 

Художественно-эстетическое развитие (Рисование)  9.45 – 10.15 Художественно-эстетическое развитие  (Музыкальное) 9.45 – 10.15 

Физическое развитие  (Физкультурное) 

 
10.30-11.00 Художественно-эстетическое развитие  

(Прикладное творчество) 

 

10.30-11.00 

-  -  

П
я

т
н

и
ц

а
 

Познавательное развитие (Окружающий мир) 9.05 – 9.35 Познавательное развитие  (Окружающий мир)  9.05 – 9.35 

Художественно-эстетическое развитие 

  (Лепка, аппликация) - чередуются  
9.45 – 10.15 Художественно-эстетическое развитие 

  (Аппликация, лепка) чередуются 

9.45 – 10.15 

Физическое развитие  

(физкультурное на прогулке) 
НА прогулке Физическое развитие (Физкультурное на прогулке) 10.30-11.00 

-  -  
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